cSKILD EBBESEN




PROGRAM — ROYAL STAGE

TIRSDAG DEN 24. MAJ 2022

° 18:30-DORENE ABNER

® 19:00 — VELKOMMEN TIL FOREDRAGSAFTENEN 0L NOMMER TIL
HILLEROD”

® 19:05- SADAN LAVER MAN EN VINDER, ESKILD EBBESEN, OM
GULD TIL OL OG VILIEN TIL SEJR.

® 19:45 - HUAD BETYDER EN TRANERRELATION? NICOLAJ
RAAGAARD SORENSEN, 0G OM DENGANG TIL DM, DA
TRANERENS PULSUR LOB LOBSK.

® 19:55— HVORFOR ER DET MENTALE SA VIGTIGT? PIA
FRANDSEN, OM ERFARINGER FRA LANDSHOLDET | SUOMNING,
OM KUNSTEN AT TRAKKE VEJRET 0G OM SAMARBEIDET MED 3
AKEL.

HILLER@D




PROGRAM — ROYAL STAGE

TIRSDAG DEN 24. MAJ 2022

® 20:05-FORBEREDELSEN TIL U20 EM, AKEL VANG
CHRISTENSEN, OPTAKTEN TIL LOBET, TRKTIK OG EN SEIR TIL
DANMARK EFTER 24 ARS TORKE, OM OPDELING | FASER 0G
DROMMEN OM OL.

® 20:30 - GENSE LOBET, 30 NATIONALE MESTRE OG ET FELT PA
100 LOBERE | DUBLIN, EM U20 CROSS, AKEL | DANMARKS
NATIONALDRAGT.

° 20:55- SPORGSMAL FRA SALEN

® 21:10-TAKFOR 1 DAG, KLAR TIL ET MOTIONSLOB, 3 MIN.
PRAKTIK.
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